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Àëòàéñêîãî êðàÿ

Àë òàé ñêèé êðàé íà ñå ãî äíÿø íèé äåíü ÿâ ëÿ åò ñÿ ìíî ãî íà öèî íàëü íûì
ðå ãèî íîì. Íà òåð ðè òî ðèè êðàÿ ïðî æè âà þò ïðåä ñòà âè òå ëè ñëà âÿí ñêèõ è 
íå ñëà âÿí ñêèõ íà ðîä íî ñòåé, ïðè ÷åì äî ëÿ ïî ñëåä íèõ àê òèâ íî âîç ðàñ òà åò. 
Â ñâÿ çè ñ ýòèì íà òåð ðè òî ðèè êðàÿ âîç íè êà þò ñëîæ íûå ýò íè ÷å ñêèå ïðî -
öåñ ñû: àñ ñè ìè ëÿ öèÿ, êîí ñî ëè äà öèÿ, ðîñò ñà ìî ñîç íà íèÿ, ñà ìî èäåí òè ôè -
êà öèÿ ìà ëûõ íà ðî äîâ. Ñ ñå ðå äè íû 1990-õ ãã. â Àë òàé ñêîì êðàå íà ÷è íà åò -
ñÿ ïðî öåññ ñîç äà íèÿ íà öèî íàëü íî êóëü òóð íûõ öåí òðîâ è àâ òî íî ìèé, ê
2007 ã. â ã. Áàð íàó ëå çà ðå ãè ñò ðè ðî âà íà 21 íà öèî íàëü íî-êóëü òóð íàÿ àâ òî -
íî ìèÿ, â Àë òàé ñêîì êðàå — 16.

Íà ñå ãî äíÿø íèé äåíü òà òà ðû ÿâ ëÿ þò ñÿ âòî ðûì ïî ÷èñ ëåí íî ñòè íà ðî -
äîì Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè. Òà òàð ñêîå íà ñå ëå íèå Àë òàé ñêî ãî êðàÿ ôîð -
ìè ðî âà ëîñü ñ ñå ðå äè íû XIX â. â òå ÷å íèå ÕÕ â. â ðå çóëü òà òå ïå ðå ñå ëå íèé
ðàç ëè÷ íûõ ãðóïï èç åâ ðî ïåé ñêîé ÷àñ òè Ðîñ ñèè è Ñè áè ðè. Ïî ïå ðå ïè ñè
1989 ã. ÷èñ ëåí íîñòü òà òàð íà Àë òàå ñî ñòàâ ëÿ ëà 8 078 ÷åë., à ïî ïå ðå ïè ñè
2002 ã. — 8 889 ÷åë. [1] Îíè ðàñ ñå ëå íû âî âñåõ ðàé îíàõ Àë òàé ñêî ãî êðàÿ,
íàè áîëü øàÿ ÷èñ ëåí íîñòü îò ìå ÷à åò ñÿ â Óã ëîâ ñêîì (460), Êó ëóí äèí ñêîì
(364), Ìè õàé ëîâ ñêîì (239), Òàëü ìåí ñêîì (143) ðàé îíàõ [1].

Ñ 19 ïî 25 íî ÿá ðÿ 2007 ã. íà òåð ðè òî ðèè Óã ëîâ ñêî ãî ðàé îíà Àë òàé ñêî -
ãî êðàÿ ïðî õî äè ëà òå ìà òè ÷å ñêàÿ ýêñ ïå äè öèÿ ìà ãè ñò ðàí òîâ 1-ãî êóð ñà ïî 
èçó ÷å íèþ ýò íî êóëü òóð íî ãî îá ëè êà ðàé îíà. Ýòîò ðàé îí áûë âû áðàí äëÿ
èñ ñëå äî âà íèÿ â ñâÿ çè ñ ïî ëè ýò íè÷ íî ñòüþ åãî íà ñå ëå íèÿ, à òàê æå ñ íà ëè -
÷è åì ñåë ñ ìî íî ýò íè ÷å ñêèì êà çàõ ñêèì è òà òàð ñêèì íà ñå ëå íè åì. Öå ëüþ
ýêñ ïå äè öèè áû ëî ýò íî êóëü òóð íîå îá ñëå äî âà íèå ñåë ñ êà çàõ ñêèì è òà òàð -
ñêèì íà ñå ëå íè åì, âû ÿâ ëå íèå óðîâ íÿ ñî õðàí íî ñòè òðà äè öè îí íîé êóëü òó -
ðû ýòèõ ýò íè ÷å ñêèõ ãðóïï. Ìàð øðóò ýêñ ïå äè öèè âêëþ ÷àë ïðî åçä îò
ã. Áàð íàó ëà äî ñ. Óã ëîâ ñêîå, à òàê æå îò ðàé öåí òðà äî ìî íî ýò íè÷ íûõ ñåë.

Â õî äå ýêñ ïå äè öèè áû ëî îá ñëå äî âà íî òà òàð ñêîå ñå ëî Áå ëåíü êîå, ðàñ -
ïî ëî æåí íîå íà þæ íîé îê ðàè íå ðàé îíà, ïðè ìåð íî â 20 êì îò ðóñ ñêî-êà -
çàõ ñòàíñêîé ãðà íè öû. Ïî «Ñïè ñêó íà ñå ëåí íûõ ïóíê òîâ Àë òàé ñêî ãî
êðàÿ» Þ. Ñ. Áó ëû ãè íà, ñ. Áå ëåíü êîå îá ðà çî âà ëîñü â 1857 ã., à ïî ñâå äå íè -
ÿì èí ôîð ìà òî ðîâ, ïðî æè âàþ ùèõ â ñå ëå â íà øè äíè, — â 1861–1862 ãã.
Ïåð âî íà ÷àëü íî ñå ëî îá ðà çî âà ëîñü â 10 êì îò ñî âðå ìåí íî ãî íà áå ðå ãó íå -
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áîëü øî ãî îçå ðà Áå ëåíü êîå. Îñ íî âà íî îíî áû ëî êà çàí ñêè ìè è òþ ìåí ñêè -
ìè òà òà ðà ìè [2]. Ñâîå ïåð âîå íà çâà íèå «Áó êóð» ñå ëî ïî ëó ÷è ëî ïî îê ðó -
æàþ ùåé  ìå ñò íî ñòè: õîë ìû ïî-òà òàð ñêè «áó êóð» [2]. Äî íà ÷à ëà ÕÕ â. ñå -
ëî èìå ëî îä íî ðîä íûé ýò íè ÷å ñêèé ñî ñòàâ, åãî æè òå ëÿ ìè áû ëè â îñ íîâ -
íîì ïå ðå ñå ëåí öû èç ïî âîëæ ñêèõ ãó áåð íèé (êà çàí ñêèå òà òà ðû, à òàê æå
òà òà ðû-ìè øà ðè), ÷òî, â ñâîþ î÷å ðåäü, çíà ÷è òåëü íî ïî âëèÿ ëî íà àð õè òåê -
òóð íûé îá ëèê ñå ëà.

Ñî âðå ìåí íîå ñå ëî Áå ëåíü êîå îá ðà çî âà ëîñü ïî ñëå îá øèð íî ãî íà âîä íå -
íèÿ íà îç. Áå ëåíü êîå â 1927 ã. Íà ñå ëå íèå ñ. Áó êóð, ñïà ñà ÿñü îò íà âîä íå -
íèÿ, ïå ðå ñå ëè ëîñü íà äðó ãîå ìå ñòî. Íî âîå ñå ëî íà çâà ëè Áå ëåíü êèì ïî íà -
çâà íèþ îçå ðà. Äî ñèõ ïîð íà ìåñ òå ñòà ðî ãî ñå ëà íà õî äÿò ïðåä ìå òû áû òà, 
îðó äèÿ òðó äà è äðó ãèå ïðåä ìå òû, êî òî ðûå ëåãëè â îñ íî âó ñåëü ñêî ãî
ìóçåÿ, îáðàçîâàííîãî ïðè øêîëå.

Èñ ñëå äî âà íèÿ â ñðå äå òà òàð ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ ïðî âî äè ëîñü â õî äå óñò -
íî ãî îï ðî ñà è àí êå òè ðî âà íèÿ æè òå ëåé ñ. Áå ëåíü êîå. Îï ðîñ ñòðî èë ñÿ íà
îñ íî âå âî ïðîñ íè êà ïî èñ òî ðèè è êóëü òó ðå ñå ìüè, ñî ñòîÿ ùå ãî èç áëî êà
âî ïðî ñîâ, êà ñàþ ùèõ ñÿ íà öèî íàëü íîé îäå æ äû, ïè ùè, ïðàçä íè êîâ, âíóò -
ðè ñå ìåé íûõ îò íî øå íèé, à òàê æå ðÿäà âî ïðî ñîâ ïî èñ òî ðèè ðî äà. Â õî äå 
ýêñ ïå äè öèè áû ëî îï ðî øå íû ïðåä ñòà âè òå ëè êà çàí ñêèõ è ñè áèð ñêèõ òà -
òàð, òà òà ðû-ìè øà ðè. Áû ëè ïî ëó ÷å íû ñâå äå íèÿ î ìà òå ðè àëü íîé êóëü òó -
ðå áå ëåíü ñêèõ òà òàð (íàöèîíàëüíàÿ æåíñêàÿ è ìóæñêàÿ îäåæäà, òðà äè -
öè îí íàÿ ïè ùà, òðàäèöèîííûå ïðàçäíèêè è çàíÿòèÿ òàòàð).

Íà ðÿ äó ñ îï ðî ñà ìè æè òå ëåé ñå ëà ïðî âî äè ëîñü èõ àí êå òè ðî âà íèå ïî
äâóì íà ïðàâ ëå íè ÿì: òðà äè öè îí íàÿ êóëü òó ðà òà òàð ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ è ýò -
íè ÷å ñêîå ñà ìî ñîç íà íèå òà òàð. Ïåð âàÿ àí êå òà ñî ñòîÿ ëà èç âî ïðî ñîâ íà
èäåí òè ôè êà öèþ àí êå òè ðóå ìî ãî, ðàç äå ëîâ, ïî ñâÿ ùåí íûõ òðà äè öè îí íûì 
ïðàçä íè êàì, íà ðîä íûì òðà äè öè ÿì è îáû ÷à ÿì, ïè ùå, êàê ïðàçä íè÷ íîé,
òàê è ïî âñå äíåâ íîé; íà öèî íàëü íîé îäå æ äå. Áîëü øèí ñò âî ðåñ ïîí äåí òîâ
èäåí òè ôè öè ðó þò ñå áÿ ñ òà òà ðà ìè (80%), êà çàí ñêè ìè òà òà ðà ìè (40%), ïðè -
÷åì â îä íîé èç àí êåò áû ëè óêà çà íû «áå ëåíü ñêèå», èëè, êàê ãî âî ðÿò â äå -
ðåâ íå, «áó êóð ñêèå» òà òà ðû. Îñ íîâ íû ìè ýò íî äèô ôå ðåí öè ðóþ ùè ìè ïðè -
çíà êà ìè áû ëè íà çâà íû: ÿçûê — 100%, êóëü òó ðà, îáû ÷àè; ðå ëè ãèÿ — 80%,
õà ðàê òåð, âíåø íèé îá ëèê, èñ òî ðè ÷å ñêîå ïðî øëîå — 20%. Ñâî áîä íî âëà äå -
þò ðîä íûì ÿçû êîì 80% îï ðî øåí íûõ, óìå þò ïè ñàòü 40%, ÷è òàòü — 60%,
âëà äå þò íà áû òî âîì óðîâ íå 20%. Ïðè îò âå òå íà âî ïðîñ î ÷óâ ñò âàõ, êî òî -
ðûå ëþ äè èñ ïû òû âàå þò, îñîç íà âàÿ ñå áÿ òà òà ðà ìè, 40% îò âå òè ëè «ãîð -
äîñòü», 40% ïðî èã íî ðè ðî âà ëè ýòîò âî ïðîñ è 20% îò ìå òè ëè «÷óâ ñò âî íà -
öèî íàëü íî ãî ìåíü øèí ñò âà».

Â êà ÷å ñò âå îñ íîâ íûõ òðà äè öè îí íûõ ïðàçä íè êîâ áû ëè íà çâà íû Ñà áàí -
òóé (90%), Íî âûé ãîä (90%), Ãà èò (50%). Ïðàê òè ÷å ñêè âñå ðåñ ïîí äåí òû óêà -
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çû âà þò ýòè ïðàçä íè êè â êà ÷å ñò âå òðà äè öè îí íûõ, îò ìå ÷àâ øèõ ñÿ èõ ðî äè -
òå ëÿ ìè è ïðåä êà ìè. Ãëàâ íûì ðå ëè ãè îç íûì ïðàçä íè êîì áû ëè è îñ òà þò ñÿ 
Êóð áàí-Áàé ðàì, Óðà çà-Áàé ðàì (ïðàê òè ÷å ñêè 100%), â êà ÷å ñò âå ðå ëè ãè îç -
íî ãî ïðàçä íè êà óêà çû âà åò ñÿ òàê æå Ãà èò (60%). «Óðà çà, Êóð áàí — äâà
ïðàçä íè êà ó íàñ. Óðà çà — ýòî íè âî äó íå ïüåøü, à íî ÷üþ ìî æåøü êó øàòü, 
à äíåì íåò, íè ÷å ãî íå êó øàòü. Ïîñò — ýòî Óðà çà, 1 ìå ñÿö. Êà æ äûé ãîä ìå -
íÿ åò ñÿ, â ðàç íûå ìå ñÿ öû áû âà åò, íà 2 ìå ñÿ öà 10 äíåé ñäâè ãà åò ñÿ, 70 äíåé
ïî ëó ÷à åò ñÿ (ëóí íûé êà ëåí äàðü). Îò ìå ÷à åì çà âåð øå íèå ïî ñòà» [3].

Íà ðå ëè ãè îç íûå è òðà äè öè îí íûå ïðàçä íè êè äî ñèõ ïîð ãî òî âÿò òà êèå 
áëþ äà, êàê áý ëýø (100%), ÷àê-÷àê (60%), òîê ìà÷, êîñ òû áûé (20%), áû ëè
óêà çà íû òàê æå êóë äà ìà, ïè ðî ãè èç òû ê âû è êà ëè íû. «Êóë äà ìà — áëþ äî
äëÿ äî ðî ãî ãî ãîñ òÿ. Òåñ òî êàê ðà êóø êè ïî ëó ÷à åò ñÿ, òåñ òî ïðå ñíîå, ìÿ ñî
îò âà ðèøü, íà ðå æåøü ìåë êî, è âìå ñòå. Ìà ëåíü êèå êó ñî÷ êè ìÿ ñà è òåñ òà.
Îò ùè ïû âà åøü òåñ òî, âîò òàê ðó êîé ñäå ëà åøü, îíî ìà ëåíü êîå ïî ëó ÷à åò -
ñÿ, êàê ðà êóø êà ìà ëåíü êàÿ. Ìÿ ñî îò äåëü íî âà ðèøü, è òåñ òî îò äåëü íî âà -
ðèøü êàê ðîæ êè, è ïî òîì ñìå øè âà åøü…» [4]. Ïî äà þò åãî â ãî ðÿ ÷åì âè äå.

Ïî âñå äíåâ íàÿ ïè ùà ñî ñòî èò â îñ íîâ íîì èç ñó ïîâ (80%), êà øè, ëàï øè
(20%), à òàê æå æà ðå íî ãî êàð òî ôå ëÿ, ìàíò, êîòëåò.

Èñ ñëå äî âà íèÿ, ïðî âå äåí íûå â ñ. Áå ëåíü êîå Óã ëîâ ñêî ãî ðàé îíà, ïî çâî -
ëÿ þò ãî âî ðèòü î äîñ òà òî÷ íî âû ñî êîé ñòå ïå íè ñî õðàí íî ñòè òðà äè öè îí -
íîé êóëü òó ðû òà òàð ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ â ñåëü ñêîé ìå ñò íî ñòè ïî ñðàâ íå íèþ 
ñ ìà òå ðèà ëà ìè ãîðîäñêèõ ñòàöèîíàðíûõ èññëåäîâàíèé.
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Ýòíè÷åñêèé ñîñòàâ ñåëà Áûñòðûé Èñòîê: èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü
(ïî ìàòåðèàëàì àíêåòèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ è ïîõîçÿéñòâåííûì êíèãàì ñåëà)

Â õî äå ÈÝÝ 2007 ã. â Áû ñò ðîè ñòîê ñêèé ðàé îí áûë ñî á ðàí ìà òå ðè àë ïî 
ýò íè ÷å ñêî ìó îá ëè êó ñ. Áû ñò ðûé Èñ òîê. Ñáîð ìà òå ðèà ëà â¸ëñÿ ïî ñðåä ñò -
âîì èí òåð âüþ ñ ïðåä ñòà âè òå ëÿ ìè ðàç íûõ íà öèî íàëü íî ñòåé, çà ïîë íå íèÿ 
àí êåò ïî íà öèî íàëü íî ìó ñà ìî ñîç íà íèþ, à òàê æå îá ðà áîò êè ïî õî çÿé ñò -
âåí íûõ êíèã ñå ëà. Â ðà áî òå èñ ïîëü çî âà ëèñü àí êå òû îá ùå ãî òè ïà, âêëþ -
÷àþ ùèå óêà çà íèå ñâå äå íèé î ñå áå, î íà öèî íàëü íî ñòè (ñâî åé, ïðåä êîâ),
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